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PROMPT OS V3
Biblioteca, laboratorio visual y gestión de prompts

Autor: Joany Alonso Guerrero Herrera

Destinatarios: Usuarios de inteligencia artificial, creadores de contenido y profesionales.

Acceso: joanyguerrero.pages.dev/acceso-herramientas.html?tool=prompt-os

Esta guía explica las funciones observadas en el código de la herramienta. Las capturas proceden de una

ejecución local de la interfaz y pueden variar ligeramente respecto a la publicación en Cloudflare.
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01 / Qué ofrece PROMPT OS

La interfaz dispone de Inicio, Códigos, Prompt Lab, Laboratorio visual, Mis prompts, Proyectos, Favoritos,

Recetas, Mis códigos y Configuración. Sirve para explorar, combinar y guardar instrucciones de IA y organizar

su trabajo.

01. Abra PROMPT OS V3 desde Herramientas.

02. Revise los módulos en la navegación izquierda.

03. El catálogo anuncia 782 códigos y presets y 33 categorías; el contenido puede cambiar con futuras

versiones.

04. Defina para qué modelo y tarea necesita su instrucción.

Captura de la interfaz ejecutada localmente para este manual; los datos visibles son de demostración.

02 / Registrar y activar acceso

01. Pulse Registrarme y abrir PROMPT OS en el catálogo.

02. Diligencie nombre, correo profesional, empresa, país y cargo.
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03. Seleccione tema de interés y otorgue la autorización requerida.

04. Pulse Activar acceso gratuito.

05. La página guarda la activación de demostración en el navegador y abre PROMPT OS.

03 / Buscar códigos útiles

01. Seleccione Códigos en la navegación.

02. Introduzca un término o filtre por categoría.

03. Lea el propósito y el contexto de uso de cada código.

04. Seleccione un código y revise sus parámetros antes de copiarlo.

05. Evite interpretar un código como garantía de resultados; pruebe con ejemplos reales.

04 / Construir un prompt en Prompt Lab

01. Entre a Prompt Lab.

02. Defina el objetivo, formato de respuesta, audiencia y restricciones.

03. Combine los códigos pertinentes con instrucciones concretas y verificables.

04. Pruebe el texto en el modelo de IA que utilizará.

05. Corrija ambigüedades o excesos y guarde una versión revisada.

05 / Trabajar en el laboratorio visual

01. Abra Laboratorio visual.

02. Elija el tipo de imagen, encuadre, estilo, iluminación y otros códigos que corresponda.

03. Revise un ejemplo real o resultado asociado antes de afirmar qué significa un preset.

04. Genere o copie el prompt final y pruébelo en la herramienta de imagen elegida.

05. Compare la imagen obtenida con la intención; refine y documente cambios.
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06 / Guardar prompts y proyectos

01. Acceda a Mis prompts para revisar instrucciones propias.

02. Utilice Proyectos para agrupar prompts relacionados con un mismo objetivo.

03. Marque Favoritos para acceder rápidamente a instrucciones frecuentes.

04. Revise Recetas para explorar combinaciones reutilizables.

05. En Mis códigos organice códigos personalizados cuando la versión lo permita.

07 / Organizar una biblioteca responsable

01. Asigne nombres claros y versiones a sus prompts.

02. Indique qué modelos y fechas de prueba respaldan cada prompt.

03. Evite introducir datos personales y secretos en instrucciones compartibles.

04. Revalide resultados al cambiar de modelo o herramienta.

05. Use Configuración para examinar las opciones de copia o respaldo disponibles.

08 / Caso guiado: informe ejecutivo

01. Busque códigos para síntesis, análisis crítico y audiencia directiva.

02. Abra Prompt Lab y redacte el objetivo: resumir un conjunto de hallazgos reales.

03. Defina estructura: resumen, evidencia, riesgos y acciones.

04. Pruebe con material no confidencial y revise exactitud.

05. Guarde la receta y vincúlela a un proyecto para usarla de forma consistente.


